Ziakladni a materska Skola Bohuslavice, okres Nachod @@
Bohuslavice 422, 549 06 Bohuslavice e-mail: zs-bohuslavice@post.cz

Vnitini rad Skolni jidelny
Zakladni Skola a materska Skola Bohuslavice,
okres Nachod (ZS)

Stravovani a zdrava vyZiva

Jidelni listek je v nasi Skolni kuchyni pfipravovan tak, aby splnoval vSechny
doporucené davky Zivin. Je to tzv. spotiebni koS, ktery musi vedouci jidelny
kazdy mésic vyhotovovat a sledovat. V mé&si¢nim rozmezi musi byt splnény
stanovené davky mléka, mlécnych vyrobkt, ryb, lusténin, zeleniny,
ovoce, brambor, cukri, tukt a masa.

Hodnoti se také pestrost jidelniho listku. Déle se nesmi jidla opakovat Castéji
nez 1 x mésicné. Diky tomu vSemu Skolni stravovani zarucuje zdravy zpiisob
vyZivy, pravidelnou, pestrou a vyvazenou stravu.

Nase pracovnice se vSemi zpiisoby snazi, aby uvarena jidla byla nejen
zdrava, ale aby také chutnala. Jde také o spravné stravovaci ndvyky a kulturu
stolovani.

Prihlasovani a odhlaSovani stravnika

Ptihlasit se ke stravovani 1ze den pfedem nebo v den nastupu zéka do Skoly,
a to nejpozdéji do 8.00. Odhlasovani stravnika provadéji pouze rodice nebo
zakonni zastupci zaka den pfedem do 12 hodin na nésledujici den - osobné¢ nebo
telefonicky na tel. 739 631 681 (vedouci stravovani), nebo na e-mail:
ms.bohuslavice@tiscali.cz.

Stravnik — zdk — ma nérok na dotované stravné (cena potravin bez vécnych a
mzdovych nakladi) pouze v dob€ pobytu ve skole.

V ptipad€ onemocnéni (prvni den nemoci — Vyhlaska ¢. 272/2021 Sb.,
kterou se méni vyhlaSka ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
pozdéjsich predpistt) si neodhlaseny stravnik (nebo jeho zastupce) muize
vyzvednout obéd do vlastnich (Cistych) jidlonosi¢ii (sklenéné nadoby jsou
zakazany), v dobé k tomu urcené. Dalsi dny si obéd odhlasi. Pokud tak neucini a
stravu si vyzvedne 1 v dal$i dny, musi ke stravnému doplatit veSkeré naklady
spojené s piipravou provozu (coz jsou mzdoveé a vécné ndklady) podle vyhlasky
561/2004Sb.

Zaneodebranou a v¢as neodhlaSenou stravu se finan¢ni nahrada
neposkytuje.
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Vydej obédii
11.45 az 13.00 hodin

11.40 - pro Zaky, ktefi u¢i 4 vyucovaci hodiny
12.35 - pro zaky, ktefi u¢i 5 a 6 vyucovacich hodin
13.00 - vydej do jidlonosict

Ceny obédi

Novela skolského zdkona, ktera je platna od 1.1. 2005.
Jedna se o kategorizaci déti podle véku, rozhodné obdobi pro stanoveni véku je
Skolni rok (od 1.9. do 31.8. nasledujiciho roku). Déti, které dovrsi ve Skolnim
roce 2025 — 2026 jedenacti let v€ku budou platit vyssi ¢astku po cely Skolni rok
(Vyhléska €. 272/2024 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, ve znéni pozd¢jSich predpisii).

Kategorie 7 — 10 let: 37,- K&
Kategorie 11 — 14 let: 40,- K&

Zpisob platby stravného
Bezhotovostni forma trvalym ptikazem na tcet ¢.u.: 365560721/0300,
(variabilni symbol a specificky symbol ptid¢luje feditelka Skoly) a to k 15. dni v

meésici.

Z4ci do deseti let véku: 740,- K&. Zaci, kteii dovrsi ve Skolnim roce 2025 —
2026 deseti let veku: 800,- K¢.

Zalohy budou vyuctovany 1x rocné, po skonceni Skolniho roku s odectem
odhlasené¢ stravy. Pfipadné pieplatky za stravné se budou vracet na tcet, ze
kterého odchazely platby.

,,PI1 opakovaném nedodrzeni platebnich podminek muze jidelna docasné
pozastavit poskytovani stravy az do doby uhrazeni dluzné ¢astky.*

Stravovani zaméstnancu

V nasi zékladni Skole je poskytovano stravovani zaméstnancim.

Zaméstnanec hradi naklady na suroviny spotfebované na ptipravu hlavniho
jidla s ptispévkem z fondu kulturnich a socialnich potreb. Ostatni provozni
naklady hradi organizace!
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Cena obédu:
40,- K¢ - cena obéda (potravin)
10,- K¢ - ptispévek FKSP
30,- K¢ - hradi zaméstnanec

Stravovani za sniZenou cenu organizace poskytuje

- svym zamgstnanciim

- zaklm stfednich Skol a studentiim, ktefi u organizace vykondvaji ¢innost,
ktera je praktickym vyu€ovanim nebo ptipravou

- jen jedno hlavni jidlo v kalendainim dni, pokud stravnik vykonava praci
alesponl 3 hodiny v misté vykonu prace sjednaném v pracovni smlouvé

- za stejnych podminek se poskytuje jidlo zaméstnanclim organizace, kteti
se ptimo podileji na piipraveé nebo vydeji jidel

- v dobé¢ neptitomnosti zaméstnance (nemoc, dovolena, ..) organizace
neposkytuje jidlo za snizenou uhradu. Zaméstnanec je povinen se ze
stravovani odhlasit (viz. PfihlaSovéani a odhlaSovani obédl). V piipadé
neodhlaseni bude zaméstnanci k cené potravin dou¢tovana osobni a vécna
rezie.

Zpiisob platby stravného

Bezhotovostni forma trvalym platebnim ptikazem na Gget MS,
¢.u.: 365560721/0300, (variabilni symbol a specificky symbol piid€luje
feditelka Skoly) a to k 15. dni v mé&sici.
Zaméstnanci: 600,- K¢. Zalohy budou vyictovany 1x ro¢né,
po skonceni skolniho roku s ode¢tem odhlasené stravy. Ptipadné pieplatky za
stravné se budou vracet na ucet, ze kterého odchazely platby.

PrihlaSovani a odhlaSovani obédi

PtihlaSovani a odhlaSovani obédl se provadi osobné, telefonicky nebo
pisemné u vedouci stravovani, pfipadné personalu kuchyné na tel. 739 631 681
(vedouci stravovani), nebo e-mail: ms.bohuslavice@tiscali.cz
Den pfedem do 12,00 hodin.

Prava a povinnosti stravniki, zakonnych zastupci a zaméstnancii Skolni
jidelny
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Prava déti, zaki:

kvalitni strava odpovidajici mnozZstvi a nutricniho sloZeni
informace o kvalité a zpisobu ptipravy stravy

pozadat o pomoc dohliZejici a zamé&stnance SJ pii feseni vzniklého
problému (napft. rozbiti nadobi ¢i rozliti jidla)

Povinnosti déti, zakii:

dodrzovat pravidla vnitiniho fadu Skolni jidelny a pokyny k ochrané
zdravi a bezpe€nosti

Setfit zafizeni a vybaveni Skolni jidelny

respektovat pokyny dohledu a vSech zaméstnancii Skolni jidelny
dodrzovat zasady slusného chovani a kulturniho stolovani

hlasit dohledu $kolni jidelny ptipadny uraz ¢i zranéni

nerusit svymi projevy ostatni stravniky

Prava zakonnych zastupcii:

informace o jidelnim listku, kvalité a zplisobu piipravy
dodrzovat dietni stravu pro dité, jehoz zdravotni stav to vyZaduje
dodavat podnéty k €innosti Skolni jidelny

Povinnosti zakonnych zastupci:

vCas kazdy mésic provést tthradu stravného

vCas odhlaSovat stravu pfi nepfitomnosti ditéte ve Skole

nahlasit v€as podstatné zmény souvisejici s thradou

odhlésit dité ze stravovani lze 1 v pribéhu roku

na kazdy Skolni rok vyplnit a podepsat zdvaznou piihlasku ke stravovani

Prava zaméstnancu Skolni jidelny:

zajisténi podminek pro vykon ¢innosti Skolni jidelny
nezasahovani do jejich ¢innosti v rozporu s pravnimi piedpisy

Povinnosti zaméstnanci Skolni jidelny:

dodrZzovat pravidla vnitfniho fadu, pracovni naplné
chranit bezpeci své, ostatnich zaméstnancti a stravnik
poskytovat informace stravnikiim a zakonnym zastupctim
pomahat pfi vychovném piisobeni na Zaky


mailto:zs-bohuslavice@post.cz

Ziakladni a materska Skola Bohuslavice, okres Nachod @@
Bohuslavice 422, 549 06 Bohuslavice e-mail: zs-bohuslavice@post.cz

Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany stravnikii:

dohledy ve Skolni jideln€ stanovuje pro ptislusny skolni rok feditel Skoly
povinnosti dohledu:

o ruci za poradek a klid ve Skolni jidelné

o zaky nenuti nasilné do jidla

o sleduje stolovani zaki a upozornuje na nedostatky v kultuie stolovani
o dbd na sluSné a ohleduplné chovani a dodrZzovani hygieny

o dbé na bezpecnost stravujicich se zak1, zajist'uje ochranu pied
rizikovym chovanim a pied projevy diskriminace, nepfatelstvi, nasili
dojde-li k pottisnéni podlahy (vylita polévka, napoj nebo upadnuvsi

(©]

jidlo apod.) okamzité upozorni zaméstnance Skolni jidelny, ktery ithned
zévadu odstrani, aby nedoSlo k ptipadnému Urazu stravniki

o reguluje osvétleni v jidelné

o zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuji

ReSeni nouzovych a havarijnich situaci:

konkrétni nouzovou nebo havarijni situaci /havarie vody, preruseni
dodavky elekttiny/ fesi vedouci S§kolni jidelny s vedenim Skoly

podle charakteru situace miize byt zajiSténi Skolniho stravovani omezeno
nebo pieruseno

stravnici a zdkonni zastupci stravnika budou o této situaci s predstihem
informovani

Podminky k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a Zakii, ochrany
déti a zaki pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasilim

ucastnici Skolniho stravovani jsou povinni chranit své zdravi, zdravi svych
spoluzaki, pracovniki Skoly 1 ostatnich osob

bezpecnost a ochrana zdravi zaki ve SJ je zaji§téna po celou dobu
provozu vydeje obéda

k zajisténi bezpecnosti ve SJ je uréen dozor/ zaméstnanec kuchyné /

déti 1 Zaci jsou pribézné upozoriovani na zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi, s pravidly chovéni a hygieny

vSichni ucastnici Skolniho stravovani dodrzuji zasady bezpe€nosti a
ochrany zdravi, pfi svém poc¢indni maji na paméti nebezpeci urazu.
dodrzuji pravidla slusného chovani a hygieny
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ptitomny dozor ve SJ dba o bezpe¢nost viech stravujicich, organizuje
odbér stravy a zajiSt'uje Cistotu prostiedi 1 podlahy, Z4ci se v ptipade
potieby mohou na dozor obratit

dojde-li k urazu ¢i poranéni, okamZité jej dozoru nahlasi, ten poskytne
potiebnou pééi, uvédomi vedeni skoly. Reditelka $koly, nebo vedouci
Skolni jidelny uvédomi zdkonné zastupce a provede nutna opatieni
(ptivolani lékate, zapis do knihy urazi)

do SJ a celého arealu, je zakazano noseni, drzeni, distribuce a zneuZzivani
navykovych latek (alkohol, cigarety, drogy)

v prostorach SJ jsou zakazany projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili,
omezovani osobni svobody, ponizovani apod.

Skody na majetku $kolni jidelny:

stravnici, ptipadné jejich zdkonni zastupci odpovidaji za Skody zplisobené
na majetku Skolni jidelny

stravnici jsou povinni nahlasit vSechny Skody, které ve Skolni jidelné
zpusobili nebo jako svédci vidéli zplisobit, vedouci Skolni jidelny,
dohledu nebo zaméstnanctim Skolni jidelny

Skodu, ktera je zplisobena neimysIné, stravnik nehradi

umyslné zptsobenou skodu je stravnik, pfipadné jeho zdkonny zastupce
povinen nahradit

Bezpecnost a ochrana zdravi pri stravovani

pfi manipulaci a vydeji stravy dbaji Zaci pokyni personalu MS
za bezpecnost, spravnou teplotu a kvalitu vydavaného pokrmu odpovida
obsluhujici personal

Zavérecéna ustanoveni:

veSkeré pfipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy,
technickych a hygienickych zavad provozu $kolni jidelny fesi vedouci SJ
piipadné stiznosti tykajici se Skolniho stravovani lze podavat ustné ¢i
pisemné kterémukoli pracovnikovi Skoly, ktery je neprodlené preda
fediteli Skoly k vyfizeni. Podavani a vyfizovani stiznosti se dale fidi
vnitini smérnici k vyfizovani stiznosti

s vnitinim fadem Skolni jidelny jsou stravnici a v ptipad¢ déti a zaka i
jejich zékonni zastupci seznameni v ramci piihlasky ke stravovani /obdrzi
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- kopii/zvetejnénim fadu ve Skolni jideln€, v matetské Skole a na webovych
strankach Skoly

- stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,, Vnitinim fadu
Skolni jidelny*

Na védomost stravnikiim a rodi¢im stravniki je tento vnitini rad
vyvéSen na informacnich nasténkach, internetovych strankach
www.zsmsbohuslavicenm.cz a k nahlédnuti u vedouci stravovani.

Vydal: Mgr. Katefina Benesova, feditelka ZS a MS
V Bohuslavicich nad Metuji 1.3.2026
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